
13:25

14:25

Бег 60 м (М)

Бег 60 м (Ж)

Забеги

ФИНАЛ 15:00 – 15:50

15:15

16:55

17:05

Бег 3000 м (М)

Бег 60 м (М)

Бег 600 м (М)

Фин. забеги

ФИНАЛ

Фин. забеги

15:50

Разминка (прыжок с шестом)

Всероссийских открытых 
соревнований среди студентов 
по легкой атлетике в помещении 
«Звезды студенческого спорта»

ОТКРЫТИЕ СОРЕВНОВАНИЙ09:40

Олимпийский центр имени братьев Знаменских, 
г. Москва, ул. Стромынка д.4, стр.1

13 декабря 2025 года

РАСПИСАНИЕ

время
10:00

10:15

10:35

11:35

11:40

11:50

12:30

ФИНАЛ

ФИНАЛ

ФИНАЛ

ФИНАЛ

Бег 60 м с/б (М)

Бег 60 м с/б (Ж)

Бег 600 м (Ж)

Бег 60 м с/б (Ж)

Бег 60 м с/б (М)

Бег 3000 м (Ж)

Бег 60 м (Ж)

Забеги

Забеги

Фин. забеги

ФИНАЛ

ФИНАЛ

Фин. забеги

Забеги

вид круг время вид круг

БЕГОВЫЕ ВИДЫ ТЕХНИЧЕСКИЕ ВИДЫ

10:00

12:10 – 13:00

12:30 – 13:00

13:00

13:00

Тройной прыжок (Ж)

Разминка (прыжок с шестом)

Разминка (тройной прыжок)

Прыжок с шестом (Ж)

Тройной прыжок (М)

Прыжок с шестом (М)

ЦЕРЕМОНИЯ НАГРАЖДЕНИЯ: 
БЕГ 60 М (Ж, М), БЕГ 3000 М (М), БЕГ 600 М (М)
ПРЫЖОК С ШЕСТОМ (Ж, М)

18:35 –
19:00

ТОРЖЕСТВЕННАЯ ЦЕРОМОНИЯ ОТКРЫТИЯ СОРЕВНОВАНИЙ14:26

ЦЕРЕМОНИЯ НАГРАЖДЕНИЯ: 
БЕГ 60 М С/Б (Ж, М), БЕГ 600 М (Ж), БЕГ 3000 М (Ж),
ТРОЙНОЙ ПРЫЖОК (Ж, М)

14:50 - 
15:14



Всероссийских открытых 
соревнований среди студентов 
по легкой атлетике в помещении 
«Звезды студенческого спорта»

Олимпийский центр имени братьев Знаменских, 
г. Москва, ул. Стромынка д.4, стр.1

14 декабря 2025 года

РАСПИСАНИЕ

время
10:00

10:20

10:50

12:40

Бег 2000 м с/п (Ж)

Бег 2000 м с/п (М)

Бег 300 м (Ж)

Бег 300 м (М)

Фин. забеги

Фин. забеги

Фин. забеги

Фин. забеги

вид круг время вид круг

БЕГОВЫЕ ВИДЫ

ЦЕРЕМОНИЯ НАГРАЖДЕНИЯ: 
БЕГ 2000 М С/П (Ж, М), ТОЛКАНИЕ ЯДРА (Ж, М)

ТЕХНИЧЕСКИЕ ВИДЫ

15:35

16:25

Бег 1000 м (Ж)

Бег 1000 м (М)

Фин. забеги

Фин. забеги

15:22 – 
15:34

ЦЕРЕМОНИЯ НАГРАЖДЕНИЯ: 
БЕГ 300 М (Ж, М), ПРЫЖОК В ДЛИНУ (Ж, М),
ПРЫЖОК В ВЫСОТУ (Ж, М)

17:27 – 
17:49

17:50

18:45

Эстафета 4х200 м (Ж)

Эстафета 4х200 м (М)

Фин. забеги

Фин. забеги

ЦЕРЕМОНИЯ НАГРАЖДЕНИЯ: 
БЕГ 1000 М (Ж, М), ЭСТАФЕТА 4Х200 М (Ж, М),
КОМАНДНОЕ НАГРАЖДЕНИЕ

19:57 – 
20:30

10:00

10:00

10:00

11:30 – 12:00

12:30

12:30 – 13:00

13:00

13:40

Прыжок в высоту (Ж)

Прыжок в длину (Ж)

Толкание ядра (Ж)

Разминка (толкание ядра)

Толкание ядра (М)

Разминка (прыжок в высоту, 
прыжок в длину)

Прыжок в высоту (М)

Прыжок в длину (М)

ФИНАЛ

ФИНАЛ

ФИНАЛ

ФИНАЛ

ФИНАЛ

ФИНАЛ

AFTER-PARTY ЗВЁЗД СТУДЕНЧЕСКОГО СПОРТА19:00 –
23:00 
и возможно
дольше

Место - Три вокзала. Депо   |   Адрес - Новорязанская ул., 23, стр. 1   |   Бар «Станция»
ВХОД ОТКРЫТ ДЛЯ ВСЕХ
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